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Lhiver qui joue les pro-
longations a encore com-
promis I'entrainement des
jeunes de I'école de rugby
du Sanc;

Souvent, dans pareilles
circonstances, les éduca-
teurs proposent des séan-
ces au gymnase de la Tour
d’Auvergne. Le dojo per-
met de travailler tout ce
qui est « combat » et pla
quage. Méme si les exerci
ces sont diversifiés, avec
un travail d'éducation a la
poussée, les jeunes rugby-
men préferent le plein air.
amedi, le terrain de
nt-Julien étant gelé en
profondeur, I'encadrement
les a emmenés au col de
Guéry. Ils ont alors troqué
leurs chaussures a cram-
pons pour des skis de
fond. C'est au beau milieu
du plateau, loin des pistes
damées, que les éduca-
teurs leur avaient concoc-
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SKIS AUX PIEDS, Les champs de neige du col de Guéry ont servi de cadre @ la pratique de jeux,

skis aux pieds, pour les rugbymen de I'école de rugby du club du Sancy.

une course en relais. Mais
méme hors des terrains, le
rugby n'est jamais bien
loin, alors le témoin était
un ballon ovale.

Apres cette épreuve, les
jeunes ont gravi, ski aux
pieds, les pentes du Puy:
Loup et la descente hors
piste a offert des sensa-

tions fortes. En principe,
samedi, l'entrainement
devrait se dérouler sur le
terrain, aux horaires habi-
tuels.




